
 

 

 

Lees online  

 

 
 
   

 

In deze nieuwsbrief leest u waar ANBO-PCOB zich voor inzet. Zo schuiven we 

aan bij overlegtafels om de stem van ouderen te laten horen en zijn we 

regelmatig in de media te vinden met onze visie op ouderenthema’s. 

  

Vorige week was ANBO-PCOB overal in de media te zien, te horen en te 

lezen. Ons onderzoek naar angst en veiligheid is zeer breed opgepikt door 

de media. We hopen dat de politici die afgelopen week zijn gekozen in de 

gemeenteraad wat met de resultaten doen. Wij doen dat in elk geval, door 

ons in te blijven zetten voor veilige voet- en fietspaden, menselijk contact 

tussen de burger en gemeente en te blijven strijden tegen eenzaamheid.   

  

Klik op de blauwe knop hieronder voor een aantal media-hoogtepunten van 

afgelopen periode. 

ANBO-PCOB in de media  

 

 

  

  

                                                                                                                           
 

    

AANBIEDING  

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/N63FxJyeVjvgNibx8iWo-DS8A-DTqrrgA33YeUn04-AZ2RL43YwRVN3I2VMDwIsnMMuXUWYMJEP7GMCszMD9skaCeXUfoaz2os3TsZUhQRP8KmlJCYYrFupcFPgDk6AO/2YsvmJk5d2cEtkI
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/9y38ks-xwPsCUCR0fR9i9Y86mYz3m_ZOzYMEunrIg3x3Enp_fCiJwOCQHfbWZD5gYt8fy_12BtiuGxM33TDrTlnoEt7WQQv6sYWYww02zVf-Br6LpHfExuR8xs_J8yAd/LFz2gCk6gTn27eg
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/C4EnCImfM89FbeO5a0ns0FGXLwti9gcvD2FZ_Djr9QNJeSdWP2mXar-kvuG-trdezfkHm2Bhl_wHONll-mn2T9aHNU0uPZ-Hcw5dnNlWMDnoEXFDTZ99ow-mZ7aSxpFl/7EqSk7uX8aa3e2Y
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/SOJV0MO0cRITe_MAgbpS8xCzLghGnTL_l5TvA6qyxjq2kKO4x8rZne_wDXUPF9i66ffkqxvvqMknQWv_qiaHK0IrpEp7sXzpXWawHBYLKokeNKIAsdM_0SWzzO-D1W8K/AC7RrYuGBNJYNr5
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/UM7tIeXt4iJcqDJsSlAcKkYceLbmN1blyE1QznJZFhBgYu-ss1j_vJbh6-19XcxYPZsqOLl1eP2_aDCllMPAXJZhDnkKUpBlTScLoB2OzopspCzDiNPn26iRPS6foOWR/wHtUY6ZwVFPic7U


Start uw lidmaatschap vandaag:  
u krijgt de eerste 6 maanden gratis 

Word nu de eerste 6 maanden gratis lid en krijg direct toegang tot het ANBO-
PCOB Zorgcollectief, de PensioenService, hulp bij uw belastingaangifte en 

advies van het Adviesteam. Daarnaast ontvangt u 8x per jaar ons inspirerende 
en informatieve magazine OuderENwijzer. En u profiteert van nog meer mooie 

ledenvoordelen.  

Bekijk de aanbieding  

 

                                                                                                                           
 

     

 

Onveilig in eigen 
buurt 
De helft van de ouderen in 
Nederland vindt dat de 
gemeente te weinig doet om 
hen te beschermen. Zelf 
nemen ze daarom veel 
maatregelen om het gevoel 
van onveiligheid tegen te gaan. 
Dat blijkt uit een peiling die 
ouderenorganisatie ANBO-
PCOB in aanloop naar de 
gemeenteraadsverkiezingen 

 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/dW3s3O0mlOixlBN-B1XEDvFFr8cm9p0fr1491WmtL3NDdbXu8JEit0Fd9dBKBSvaPc7J_ouH0MpYi3U1Dq_yrUt0LsJqV5VVbj-CBANgGdoWv-uPAG5BB2aAsuXwD2hv/ex8pXBS7FxsKzvV


liet uitvoeren onder 8.224 
mensen van 65 jaar en ouder. 

Lees verder  

 

 

 

Digitale 
nalatenschap vaak 
nog niet vastgelegd 
Ruim driekwart van de 
ouderen heeft zijn digitale 
nalatenschap nog niet of 
slechts gedeeltelijk vastgelegd. 
Dit blijkt uit een nieuwe peiling 
van onze partner SeniorWeb. 

Lees verder  

 

 

  

  

   

      

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/k0OdxRMnPFKRF5y61l1LbuCWE0PTW0wScY_XE7JvFVCHadWx0fhMdRmgwCidVCglNffavVlHHd6s_uZDHYWMJMg1dEDm8vIQBjL-4fJLvGxIFidfJKR0yxCvBjOZS3gm/E9d8nb43kL7ZdwF
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/t-3PsaPxKLyehUeqXUnu-GjN6z7NZFLygdvnmprXUXVc90hi7liQbnhUqm3wrGxjka0sH6pnkSZxFCJ2f41IZOIJPdNdBgLW6NozOhHwOorg3gju1cMSL-zibENhG68n/AdCAHSIZe9ZkC4H


  

 

Kijk het webinar 
belasting terug 
ANBO-PCOB hield ook dit jaar 
weer een webinar over de 
belastingaangifte. Leden 
kunnen hun vraag vooraf en 
tijdens het webinar stellen. 
Tijdens het webinar 
behandelden Erik Couturier 
(vrijwilliger bij ANBO-PCOB), 
Henk Schellevis en Alex van 
Scherpenzeel (beiden namens 
het projectteam Belastinghulp) 
onderwerpen als zorgkosten, 
Box 3, heffingskortingen, 
verdeling en toeslagen.  

Bekijk het webinar  

 

 

  

  

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/qf7IuIW-0l-myTtJ87ykK5wA6jFoiSiOd-QGLaCVrB3BkM3dQspg0Hk8cIDJWKjKEGigGtahxQdcSpbnd6vcOL9rrztvo_nct_b2XrATd1oRbeuMeAft9RbqGmUUPv2J/ECeM6xUEHEqapsM


 

Nieuwe verkeersquiz 
Weet u nog hoe diep het profiel van uw banden minimaal moet zijn? En 
hoe het precies zit met de voorrangsregels op een kruispunt? 
Test uw verkeerskennis met onze gloednieuwe quiz! 

Doe mee  

 

     

   

      

 

ANBO-PCOB vraagt 
met kamerbrief 

 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/M-YRtc5HnfoOyp9TY7Mu3PD3ih_nM0R__CO4RpSla8HsHy83DZ7P5C2n6DDiwFJc6dsmCWqVKYGn6SCzD_7CLvWonGQCWs-8c_E449hC25-avlOKd6DJmSdHVEbB3mYD/4UHfExR5ufr3zJU
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/sRq2IYoZLTY2p9Q9rK0L3TNW1cwe1GXpBoMLECR7afQTnku5oMRUGQkMa3HvEyYmMx_UfheyiWqUn9qZvJLm6IA3CGovHzh2jhwypzyo6yaMnvmfpnna0qfBaENr9Fd4/rhSxLuTKnszhsAR


aandacht voor 
gordelroosvaccins 
ANBO-PCOB heeft, als 
onderdeel van De 
Seniorencoalitie, met een brief 
aan de Tweede Kamer 
aandacht gevraagd voor een 
preventiemaatregel die 
dringend aandacht behoeft: 
vaccinatie bij ouderen. Met 
name het niet beschikbaar 
stellen van het 
gordelroosvaccin voor alle 60-
plussers heeft daarin onze 
aandacht. 

Meer informatie  

 

 

 

Leeshulp helpt u bij 
het lezen op deze 
website 
ANBO-PCOB wil er zijn voor 
alle ouderen in Nederland. 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/g9lLve_lN2jDiTYM5ag4S1E16PmLzlcGoCrbAPwqfOoWWu21RDwS5NKd9VUMkHBE2Y30LgylxZtsfZLJlzcJnDsr-ahUk3cJmdlsorisdcXW1D5Pk8HUkJv9eSNko1tt/jnvCaITQhZ9WcCs


Goede en duidelijke informatie 
hoort daar bij. Daarom hebben 
we onze website uitgebreid 
met een nieuwe leesfunctie. 

Lees meer  

 

 

  

  

   

      

  

 

Er is zoveel meer 
mogelijk 

Kom op 16, 17 of 18 april naar 
de Jaarbeurs Utrecht! Ouder 
worden komt met nieuwe 
uitdagingen. Ontdek wat er 
allemaal wél kan. 

Meer informatie  

 

 

  

  

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/CMcHKq3eBe29XfCmLU1kERKR1MI5cjuj8H5kwbooVstOHWf-58sfN4NIxIxvwCbir0QSPQHvCZCg-JM4r6ogDEt58WE3QOmzsmNaaEofJqs3oHYtTyqlxjEjwECu3NGr/RPiC7uiHhmkQ7MF
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/6GbnEBOglgBYCJTF-jmqyJD3L6alx5DxaacUQim9_jS2thdTV5y0REdQCyKQIhac6J3WSEI24045eR7Nrv4eiCWCoaj6GWhKMgCgOYRi7iUVzB5NVUhQ30JmPM930-pz/fmmifiwGsVNU7u8
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/e_K3rNap-yEfDJYewGZ-95acMkwlScw06ICobSYSDfe5D_R9K08aKGzNvCQw_emJE5pYEqy4nXsQjVOtyxtf1bzTP0NM0MiP7fIEy1oPkcNPpxqqI3RpqJL5sRPjFWmF/aMZdtYJYUVwbHu6


 

De 
‘pensioengoeroe’ 
van ANBO-PCOB, 
Willem Reijn, nu 
zelf met pensioen 
ANBO-PCOB heeft met een 
feestelijke bijeenkomst in 
Breda afscheid genomen van 
pensioenspecialist Willem 
Reijn. De senior 
beleidsadviseur gaat na ruim 
12 jaar trouwe dienst bij onze 
ouderenorganisatie, zelf van 
zijn pensioen genieten. 

Lees verder  

 

 

 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/MDQdzlHxpuVsjtgT9Ol5TugFawlpxxVXk8TuDbpMJP1nNsJVQGefqN4Iv2ti-fPxbL8SBubr-3P-APbxorzIwMgqBMXSA0iDhtDD_uz397X9N5LDKzrekChhYPIyVXKy/33iKhce8GN8BRXQ


 

Podcast over 
geldzaken; dit 
betekent het 
kabinet voor uw 
portemonnee 
Wat betekenen de plannen van 
het nieuwe kabinet voor uw 
koopkracht? In onze podcast 
praten Martin Visser en Alex 
van Scherpenzeel u bij, onder 
leiding van presentator Inge 
Diepman. 

Lees meer  

 

 

  

  

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/NH5Oj3SI6sMohZdR52OSBXrnF5PdMYSzUauL1dtYWZ9zEoNMGcZEelaYSj8RMus6Bwp6uhlGa4Svl7j6yToV5vOEdRB7LhPdx83IlVZn7B_6m2D-Dn95shnEWyfpqH_c/43LDPGh7TmLWvcH


  

 

De winkel van 
ANBO-PCOB 
Ontdek handige producten die 
uw leven leuker en makkelijker 
maken. Wekelijks nieuwe 
aanbiedingen, speciaal voor u! 
Hulp nodig? Onze 
klantenservice helpt graag! 
Neem snel een kijkje! 

Naar de winkel  

 

 

  

  

 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/9AnAVJfS_Qv3eO2449KYB5QI7l-P3iT9VLx0gsypBcDYCyz4g3vzPBQgmimVZyDc-EcrvtJElXCDbwi7j62WgQ9v_LAv7s5ZmVSM1XO6NfByMDnmzczi6mjAapyZfqfo/ddVxgnmhNrMMTLJ
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/7AwvFPHMHfB4ojPfVUSuAFtJ4WuZX4YaFup-HmVU3S1RNKsLDETQo3eZmi0x4Vky7_mxkTAYpRvS_Ivd0A29_c5-kCES56MVuMACAbaJqON8MdhZVEcnhs6rvpPOThue/FbJ5MyD6EUaTT8C
mailto:magazine@anbo-pcob.nl?subject=Reactie%20op%20Armoede%20onder%20ouderen


ARMOEDE ONDER OUDEREN 
Oproep: doorbreek de stilte 
“De kosten voor levensonderhoud stijgen steeds. Ik heb alleen AOW. Het 
is al zover dat mijn kinderen moeten bijspringen. Ik vind dat heel 
vernederend.” 
  
Soms lijkt het alsof alle ouderen in Nederland rijk zijn. Maar ANBO-PCOB 
weet wel beter. Om politici te laten weten hoe het écht zit met de 
koopkracht van ouderen, hebben we uw medewerking nodig!   
We weten dat er heel wat ouderen zijn die moeite hebben om de eindjes 
aan elkaar te knopen. Dat doen zij  in stilte. Wij vragen u deze stilte te 
doorbreken en ons te laten weten hoe het u vergaat. Zodat wij aan 
politici kunnen laten zien hoe het echt zit.  
  
Stuur uw verhaal naar: magazine@anbo-pcob.nl 
Of per post naar: ANBO-PCOB / Doorbreek de stilte / Postbus 2012 / 3440 
DA Woerden 

Mail uw reactie  

 

     

   

      

 

Kamerbrief roept 
op tot structurele 

 

mailto:magazine@anbo-pcob.nl?subject=Reactie%20op%20Armoede%20onder%20ouderen
mailto:magazine@anbo-pcob.nl?subject=Reactie%20op%20Armoede%20onder%20ouderen


financiering 
zorgzame 
gemeenschappen 
Eind februari is een Kamerbrief 
verstuurd over het belang van 
zorgzame gemeenschappen 
voor ouderen, na het 
wegvallen van de 
ouderenenvelop. De brief is 
namens de Seniorencoalitie 
door ANBO-PCOB verzonden 
en ondertekend door 
meerdere organisaties. 

Lees verder  

 

 

 

Uitnodiging peiling 
over gezinnen 
Deze peiling is onderdeel van 
het jaarlijkse onderzoek Staat 
van Gezinnen van Stem van 
Ouders. Daarin onderzoeken 
we hoe het gaat met gezinnen 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/C6oWupVKq15qYvEm7oXN_H3GM-jVALDipcTMdBJnhrzsKfjsdpBVcR4ENZnPRDhYKXk2H739ibnC2EC7ceqpK9TxIez-ADIz5wXfntCXS1yJpYO4BwyVGLykT6lvpbHf/bAVz5bbiTczX8pZ


in Nederland. Voor deze editie 
nemen we ook nadrukkelijk de 
stem van ouderen mee: uw kijk 
en ervaring geven belangrijke 
context bij wat gezinnen en 
generaties in Nederland 
bezighoudt. Klik hier om direct 
naar de peiling te gaan.  

Meer informatie  

 

 

  

  

 

Actuele ontwikkelingen over digitalisering 
Van digitale veiligheid naar digitale uitsluiting? 

Steeds meer essentiële diensten worden vooral via apps gebruikt. 
Bankieren, inloggen met DigiD, contact met de overheid en inzage in 
zorggegevens: het loopt steeds vaker via een app op smartphone of 
tablet. Maar terwijl de samenleving verder digitaliseert, dreigt een 
groeiende groep Nederlanders juist buiten de boot te vallen. De reden: 
hun apparaat is te oud om nog veilig mee te kunnen doen. 

Lees verder  

 

     

   

      

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/dFzxSehghSaugjUzki9w0siu3bXZtEVTukwfOkPE53Azhec662ATJEqSnWDHfLYgtHhfHqrhPK1YHGf0X9RTcpjse2H6s9bjsdaZV-kJBB0aoczL_-IRsUg7aKo1w7CC/R8QywwUYCbytn9Y
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/dFzxSehghSaugjUzki9w0siu3bXZtEVTukwfOkPE53Azhec662ATJEqSnWDHfLYgtHhfHqrhPK1YHGf0X9RTcpjse2H6s9bjsdaZV-kJBB0aoczL_-IRsUg7aKo1w7CC/R8QywwUYCbytn9Y
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/09d_GENx5a8PYH5uCEsAxI1ixg-afx7XovVBxUo0GpypeYRsCeEVof3bxs5heZmWnIntgQ1ZfB5HEIaxU5qUa5cFvxwMvTjPO1PPi45aOQBKFiV5BnzyOBqyQTLA0-eb/uRNtVLHVQSWdDI2
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/S0bOKJm14rv4DlIO37dtgbvfuYCehbOP1hJ1quRnqEk5usFx9yOCf9qpW5MnqnyNY6lLnhCwkgErBLbqulOTG57YpjwH67CACA2OV8W97eUWavGqQbANwzrF6xmE93FE/YrAbCBiv82WJFbr
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/BvQN0KD7XCKj-1tGgFSIk7x_XoR2BqhhIOTbh04kPw4z9dyPa1jjcbX580VFtFBlcfHG0viLdOZj4TegQDEHPmcluoDgfkoXpM6wAquj9rfzsLBoIdxP9zb9DT9k4gzB/PmUJfI3pCaTCLsf


 

Grootschalige actie 
tegen oplichters 
De politie heeft beelden 
gepubliceerd van 79 
verdachten die betrokken zijn 
bij oplichting en fraude van 
met name ouderen. Het gaat 
onder meer om mensen die 
zich voordoen als 
bankmedewerker, nepagent of 
pakketbezorger. 

Lees verder  

 

 

 

 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/mYCcUk76MXprceEPPlxvQQHJf_KyQmR6-jWPgQpPAN9eAR9U_Rf7CHTHEmsZPo57k-CpJ4ycdzkHQFEWP12S-ICbmT2hFIFzzgJHhCfpCAo_WbsslaYs5gjrScxnz_cW/jngjm5LKWQYB4Kw


Hoe bereidt u zich 
voor op straks? 
Kom naar de bijeenkomst 
Krachtig ouder worden in Den 
Haag op 13 april. Deelname is 
gratis! Dagvoorzitter is Sabine 
Uitslag. Dat doet ze in 
samenwerking met haar 
muzikale theatergroep 
WaardenLaders. Uiteraard 
wordt er afgesloten met een 
gezellige borrel. 

Meer informatie en 
aanmelden  

 

 

  

  

  

 

Probeer 6 oer-
Hollandse maaltijden! 

Zin in Hollandse maaltijden 
zonder zelf te hoeven koken? 
Met de Hollandse Maaltijdbox 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/wIU0Wuis2R24EDAMIn1MuQPwukWi9Xm_e3bS-5iCHD1HJGjFBgZl27EtQY6kSeIMvNeiXoIEwYSs3MnV9_VXloa7z3T_80G71jHScv7zK22x-t_mKx1PiN9y3WQY8kuF/XqVqcYHPBmGY3QQ
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/wIU0Wuis2R24EDAMIn1MuQPwukWi9Xm_e3bS-5iCHD1HJGjFBgZl27EtQY6kSeIMvNeiXoIEwYSs3MnV9_VXloa7z3T_80G71jHScv7zK22x-t_mKx1PiN9y3WQY8kuF/XqVqcYHPBmGY3QQ
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/ANyTpcWqCSEdacjfWBd2EttgF0ZGmvFVGPXvK8q5vXJ3CWMi82mS4pnmA6HXFI11bYo3Q2ULlpCE3VyFLc34yyBhp2ulYFW4de6mC4voWhJukVrQSxnG1fODOv7VzAmP/U3ptJIb8eW6Zgse


heeft u zes vertrouwde, 
smaakvolle maaltijden in huis. 
Als ANBO-PCOB-lid profiteert u 
nu van een exclusief 
ledenvoordeel op de Hollandse 
Maaltijdbox van Vers aan Tafel. 

Bekijk de actie  

 

 

  

  

 

Start uw lidmaatschap vandaag: u krijgt de 
eerste 6 maanden gratis!  
U kunt rekenen op: 

• 8 x per jaar het prachtige magazine OuderENwijzer 
• Persoonlijke hulp en advies inclusief gratis gebruik van onze 

PensioenService 
• Voordelen die u veel geld kunnen besparen zoals korting op uw 

aanvullende zorgverzekering en hulp bij uw belastingaangifte 
• Onze belangenbehartigers die voor u opkomen in Den Haag  
• Ontmoetingen met leuke mensen lokaal of digitaal op het Trefpunt 

Word nu lid en geniet de eerste 6 maanden gratis van alle voordelen. 
Daarna betaalt u slechts € 4 per maand. 

    

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/9xGIW9RiGi360CyFkBCfh9XLcyQKhgs3ibZ_Zz0yu2uGTV0RpYKNI7Nt3fL9uuWtHpJRAzgUiklyv3pa0q4i0-1Po5d4Dp9XR2A2Kj7D6K--oo92BmHWAK9LR7-5jfEr/sJVgqxjcHsSRvWW
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/O-qlX_cx72Fx_Ad3tTcgJZ8Inlpj6fj9unqSUFmo1ISTE1p_T90mO4XOHDmKsJIM7yPN8xiWZUBJ2JMtF5otdyzN1H3frgD-1FFB-7y18BhfLt4hVB18GowIV3CDPUbh/fzWyKiSa3Jg52en
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/s22luELb-H8_LGgYTcM9Rfll657oy3cMkIC93qWL7HXlglfVDxjkiqaVpcVnKDiC9wq6LGliedjxNlUVFyeE_utcd7JlMenjkg0ZnsnpHCgW2Hi9sb3qcD0z6jd7t1SO/AMJMIXwQEE3RPss
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/eCDnCWIMt65tIOW72XzWh_BneARig3t_jLvX66QXGQ0ZUtGWdqCv_LGtS-9UTs73kRB4hmychkcYz1I5ij_sQzuI0RlH4bBxik8mFL84C-D84mLkaKd-i-VRGry1aLxa/4JupAL5Y72zZ3pE
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/LmWiHkNMOEaCuWa6smzgk8wKxOzKpsJ2Yos2-7scTZoet_SbKf6KF7EGfK1JC87RmjH8RwuQ0SE3EbITerJ_aLcNbF4nazL1Sxk3c0q70SrGdOpPj-sgAsCi3yfUCzUQ/YMRYvsdiLuynAbm
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/cVufCRd-JjtHQEnV2Nn5bgrqHQw8c2-X_twXGN4v36i4wHRIhREq97x16vBmL1-RrCqFkfZrw1PJCviLhsHjmd6UPtMcEOiMCskK_YlXuSAmICiN-WSQ9cjQGzRnclOi/MLyY9hnvWhxiWzR
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/cVufCRd-JjtHQEnV2Nn5bgrqHQw8c2-X_twXGN4v36i4wHRIhREq97x16vBmL1-RrCqFkfZrw1PJCviLhsHjmd6UPtMcEOiMCskK_YlXuSAmICiN-WSQ9cjQGzRnclOi/MLyY9hnvWhxiWzR
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/AstHwhAJxm8faf1qZPO6x8Xt6VxQqhB6klWvDKV-owDe8IZwJXvoiy3iu8CJeb2k2uV-9Vqu3ulwxrsFUQcX9g_TbFrFGh5lrlC6SAzkBUr3zcce7nLB1CErV32Yx4Gl/N2Vk3cCPGU7Wv5H
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/uGZbTX6OvDXAVXpJaRzsw1c2pXQvg-f3pplZbMwyszYiaEMHpQnRbwUx2846oXEQXfdRZPcYCnT_8FP_IVOSc0K7bScxU24JRLBq5GC9xY06YXnXMfh90bMInDs7cYQ1/8tPtXEzXCgfFC2S
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/QlELVfWBtd5b741QrE1XsDHV63Nsz7Oey5kU6xm_l1dIagnQ_ayO6r_nUqkAyshhb34qanpYd3xVd6vawI5YeEtrkRLHjw_3o4n-NQLXYpJm6jXQSEOvj3ZFj1-9s_jZ/SQj253c8jrdV8yc
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/YttkoBpvpmRghXQr97vXqQgp3DoOvgFeupD3dcGG3boaH0Gc8-xFmCzzYlpd9bqbmS3-VsEXwjtOciLWQAFAK2WLSLLsK7JhAH-vOxoK-1nAu3iY92JqRhsItSB534rm/zZadUu5mAIR5k5L
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/Zr8txtkG4z9Svk52e6u5DiozveiJtYXR5ga2QLBAI2X3PG0sjHhqiA2gYeWnN853c4aEUQpvG-TzSogGwUG_cgPvpDniAr6AVdk07tEA747JSTzK6xwFbHWFvHv5U3HJ/jkzimifBpMa7G2r


Meer informatie en lid worden  

 

   

  

   

      

 

De Seniorencoalitie 
in Trouw: maak van 
ouderen geen 
melkkoe 
Het nieuwe kabinet wil fors 
bezuinigen op ouderen(zorg). 
De Seniorencoalitie, waar 
ANBO-PCOB deel van uitmaakt, 
staat daarom met een 
brandbrief in dagblad Trouw. 
'Zie ouderen niet als 
kostenpost, investeer in zorg 
en maak vaart met 
levensloopgeschikte en 
geclusterde woonvormen', is 
de boodschap van de 
gemeenschappelijke 
ouderenorganisatie. 

Lees verder  

 

 

 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/TwuCMEQoFvnR6vDAxIk4oD_qUIIpc-eAFS9CqQRUjK4tDCcQkaBwi8qFWVCA27fVymPyjkipn3xOcxkVqnGUeDhLgU7MVbqxVeAt0i-69Ze-Fj_-IDhmxQJyg6u76mfd/BZKCjTKjB8MzRjt
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/CQr297jNq8jAmzyzMjzf9n-EM8BxZcoTuy2sFSiRJEtwe9POkJokWW5nCZg8h36sAaoyq2eXB8C5lmp7SnCOglau1fno74JTcjbhBlZVfNSAY7cTxBzoy2NmlTG9nzsL/Zd9tzUReDaxX7xb


 

Klant bij Odido? Dit 
moet u weten over 
de 
gegevensdiefstal! 
Een criminele hackgroep heeft 
een grote hoeveelheid 
gestolen klantgegevens van 
telecomprovider Odido online 
gezet. Wat betekent dit voor 
u? En wat kunt u doen? 

Lees meer  

 

 

  

  

 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/oE54ilWNyOUe7maLFjnSG2CMgGdjhv3i6g66T1SZUsoIE_m54JCfBOhfd0XzmU4H3poeKICeiLUhf7k-z-E0cUEkIlg_L9-oyJ4LntdFtr-LGfTD4tPr7oB_-jnZl12_/844YczpGKdphaYa


Belastingspreekuur De Telegraaf 
Zoals gebruikelijk was ANBO-PCOB weer aanwezig op het 
belastingspreekuur van De Telegraaf. Lezers konden vragen stellen over 
hun aangifte inkomstenbelasting. Een team van experts van de 
Belastingdienst, CNV, FNV, ANBO-PCOB, ABN Amro MeesPierson en Van 
Bruggen Adviesgroep stond op 10 maart paraat om alle vragen te 
beantwoorden. 

Lees meer over de ANBO-PCOB Belastinghulp  

 

     

   

      

Nog meer nieuws 

→  Let op: oplichters misbruiken overgang van iDEAL naar Wero 
 

  

  

   

     

Contact  

Word lid van ANBO-PCOB  

0348 46 66 66  

contact@anbo-pcob.nl  

Uw mailadres voor deze nieuwsbrief:  
jwfellinger@gmail.com 

Adres  

Vijzelmolenlaan 20-22 

3447 GX Woerden  
 

 

 

 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/Zbff0zowM69ILPGicZHLCsrq6i3-uwJ21dw514vHYZ3Ybtl0NXyZ04TrmRqk4I6Xiwd_r1tw6grFYL6DFHbZYIyWdYxuOiLQwHx5ZM4NEUMbu9pYHQH8MaQam4sFEF16/pKSuQHrmFQaBtzu
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/ZWVLF0GxmxvYXfPiVR2OFWNhiD9K53cF4sjQ6wVE2CpKCLcTiDrcchKADMq5n9I_E0W_2MuzMqZsfB1RNWad3JA7rF5JqRnFzi_7AtFQVEenrS-ekd1ZMzNku2lLRYQU/F68PvuTvXE8Ma7W
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/3FJoVuCZZfDYhEUaWCBsD0At5RkB7spflYSv1_GehKq9aVHupuuMcrt5EuPrOfBJhcynxSkNonn8fe5yc1xJvIJNaq8K9d89R7R3QAbZQDa4BMEA0EFX4esGmI_0gsG1/MSchfzCxdDLzI7q
tel:0348466666
mailto:contact@anbo-pcob.nl
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/U5rmgWginvyFT3zvLGCiQKo5uEQaUAJd79YBCYoUJdMteStt4X87loA9KWb3fn3lL9MslXfYdgTXHifVQ7LtH2KFkTCkODc-OnTVqr2SA40EsPoh1V8nduzHYo5jvLMZ/TUNVzyhZLfIXZmd
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/8dLO0C4Yrdj4UF0KkyyYCOIsUsY_VZXqDMRMa9SteVUbG2B8YRLM0IOGtb9qVohVLs-LMkSt-SqN1BpUbcyIpwf3ch3WFIK5EHnc2givDb8W2obX8ZpyukGFHPMfsqdC/DnfteU9xd4Q8aPJ
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/kBTofLKZMhZvPRwm4aovWmKur21Vp4D0HhHcGJ2WhwxuvUIAnMTJuzC7fFrul4H3F7oPP6GLuIT2Nk7vf80zUyONQVpVX9inpYxE3ZXNwMvBYEl40Sq6AvGPXrji0YaM/gaXY6ns6QcCD3YV
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/fiA0xWV25aG7k6kvKbW7KOyfNtGGYAPd_Y8qp9BPHNKiHO63xGDbOFiTcrVPTHTvuZg5od5VLLh6pa2bhB0uwiHESutfEbLyuSfw2YidGgKvikbo0WRIE5YwGWQDRl7o/Bk2SGL9uhy8ZzmM
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/ukd58M21nIB-XhqagbEOlMKv47fsWQDzSQrWRw_O4hm6DkPz918ossR4O5B-PU7eTXLQ7XW0WWAcmeyVYh9E5KDhhTz7TEoLaL0fxeon4U8I82jxogmsDGixN_7GWSbj/HeiJnFzvgU2t6mN
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/Mu1pD9astT925AaZ2GAu26s-wWijy17GCmsnDaG07XRNfwEw_lbVx-c71kpTbPvb2KeiSWsMXSUrph-Jusz-CaBU-CDbsY5GKyOYpjaHWd25lNUuC5dTCLIeg4yalKac/DeQCyAyvGfAsHLg


Privacy  

Voorkeuren wijzigen  

Afmelden  
    

     

   

      

   

       

 

 

https://c.spotler.com/ct/m1/k1/SllDMMoY6LSQ7kC2JW77sgNswzLFtnkDupK0EA1jgjRF5FkPeE15HSrbmxpmkmF48oLHvLQUYOHrO7MoM59FKr7MgNvNQkKM8SXzEytPwm-uCAulvUaYs4on1Kn1thde/hmgeQpVqreQQUUD
https://anbo-pcob.nl/lidmaatschap/uw-voorkeuren-aanpassen/
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/_U9-ganI7LOq-xjLNL1C7mYcNEOwOD1ts5SJjDzqK2fNUWI0E9Pnw5YPz-nTtZ42ZW3UZoFAc7lJ5US3lIVP4uwbIoGLQVO_CjmwU91FHjXGVpHJPTch18df6xBDgDbk/snPfy5TG4V22KWf

